
 

 

Benvenuti nel Ristorante Roma 

 

Da azienda familiare con la calorosa cortesia nella gastronomia familiare, vi diamo il benvenuto nel nostro Ristorante Roma, 

direttamente di fronte al municipio, nel centro di Garching, un punto d’incontro per amici della cucina italiana e della dolce 

vita. Un luogo con ambiente mediterraneo e una piacevole atmosfera rilassante, in cui lo Chef personalmente cucina per voi à 

la Carte le specialità italiane del nostro vasto e ben bilanciato menù. 

Per ogni occasione: 

Sia per una piacevole, ampia cena, sia per un pranzo rilassante, da noi venite sempre deliziosamente viziati. Il nostro 

arredamento accogliente e comodo invita ad incontri tra amici e parenti, gruppi di lavoro o di interesse comune. Godetevi uno 

dei nostri vini selezionati della nostra carta dei vini – oppure assaggiate una grappa, un amaro o un dolce. 

Sempre per Lei disponibile, naturalmente anche per festività ed eventi speciali: 

Sta cercando un luogo elegante per un buissness launch o un meeting aziendale? Ecco qui trovate quello che desiderate. 

Componiamo per voi il menù e una carta del vino secondo i vostri desideri, mettiamo a disposizione un arredamento stilistico 

e un ambiente adeguato con la decorazione, musica e highlights giusti per ogni evento. Sta per pianificare un anniversario o 

un matrimonio? Sarà un piacere per noi di organizzare tutto e ci occupiamo noi che l’evento diventerà un momento 

indimenticabile per voi. Prenotazioni online sono altrettanto possibili e desiderati.  

Anche da casa: 

Per i nostri ospiti che desiderano a godersi i nostri piatti a casa, offriamo una possibilità di ordinamento online via Internet 

sulla nostra pagina web, altrettanto ci fa piacere se arrivino degli ordini per ritiro telefonicamente. 

 

www.ristorante-roma-garching.de

  



 

 
UE-Reg.: Sono stati assegnati lettere per allergeni e sostanze di intolleranza degli ingredienti dei piatti e vengono spiegati nella legenda alla fine del menù. Se ci sono domande a proposito, 

rivolgetevi anche volentieri al nostro personale © 2023/2. 

Aperitivi alcolici 
 
Cinzano bianco, rosso o dry 4 cl 4,50 € 
Campari Soda J 4 cl 4,50 € 
Campari Orange J 4 cl 4,50 € 
Sherry 4 cl 4,50 € 
Sanbitter 0,2 l 3,90 € 
Prosecco 0,1 l 4,50 € 
Prosecco Aperol JSpriz 0,1 l 5,90 € 
 

Bevande calde 
 
Tazza di Tè al limone T 2,50 € 
Tazza di Caffè K 2,50 € 
Espresso K 2,50 € 
Cappuccino K 3,50 € 
Latte Macchiato K 3,50 € 
Calda Cioccolata con panna H, G 3,90 € 
Calda Cioccolata con Amaretto H, 4,50 € 
 

Bevande analcolici 
 
Acqua minerale con gas 0,3 l 2,90 € 
San Pellegrino 0,25 l 2,90 € 
San Pellegrino 0,5 l 3,90 € 
San Pellegrino 1,0 l 6,90 € 
Coca-Cola J, K , Fanta J, Q, Sprite 0,3 l 2,90 € 
Spezi J, K 0,4 l 3,90 € 

Bottiglia di Coca-Cola, Orangina, Fanta J, K, Q 0,3 l 3,50 € 
Schweppes Bitter Lemon I 0,3 l 3,50 € 
Succo d'arancia, di mela 0,3 l 3,50 € 
Spritz di mele 0,4 l 3,90 € 
Spritz di succo d'arancia 0,4 l 3,90 € 
Spritzer di succo di ribes 0,4 l 3,90 € 
Tè freddo al limone 0,4 l 3.90 € 
Tè freddo alla pesca 0,4 l 3.90 € 
 

Antipasti 
 
Antipasto misto 
Antipasto misto, appena preparato 

12,90 € 

Insalata Frutti di Mare 
Insalata Marittima B, D, R con Vinaigrette O 

15,90 € 

Rucola con Pomodori e Parmigiano 
Insalata con rucola, pomodori e parmigiano G, U 

9,30 € 

Carpaccio con Parmigiano e Rucola 
Carpaccio con Parmigiano e Rucola G, U 

11,90 € 

Prosciutto di Parma con Melone 
Prosciutto di Parma Q, S con Melone 

10,90 € 

Carpaccio di Pesce 
Carpaccio di Pesce D 

12,90 € 

 

Minestre 
 
Minestrone L 5,90 € 
Zuppa pavese – Bouillon con toast e uova, C, L 5,90 € 
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Zuppa di Cipolle L 5,90 € 
Stracciatella J 5,90 € 
Tortellini al Brodo – Bouillon con tortellini L, C 5,90 € 
Zuppa di Pomodoro L 5,90 € 
 

Insalate 
 
Insalata Verde – con Vinaigrette O 4,90 € 
Insalata di Pomodori – con Vinaigrette O 4,90 € 
Insalata di Cetrioli – con Vinaigrette O 4,90 € 
Insalata di Fagioli – con Vinaigrette O 5,50 € 
Insalata mista – con Vinaigrette O 5,50 € 
Insalata mista e Formaggio G,U 
con Vinaigrette O 

6,50 € 

Insalata della Casa D 
Insalata mista con tonno D e Vinaigrette O 

9,90 € 

Insalata di Roma 
Insalata mista con prosciutto Q, S, formaggio G, U, uova C, olive 
J, peperoni, carciofi S e Vinaigrette O 

13,90 € 

Caprese al basilico – Mozzarella e Pomodoro 
pomodori, mozzarella G, U, basilico – condimento balsamico O 

7,90 € 

 

Primi Piatti di Pasta 
 
Spaghetti Napoli A 

con salsa di pomodori 
9,50 € 

Spaghetti al ragù – Bolognese A, Q 

con ragù Q – salsa di pomodori 
10,90 € 

Spaghetti Carbonara A, C, G, Q 

con speck Q, uova C e salsa di panna G 

12,90 € 

Spaghetti alle Vongole A, D, R 

Con vongole veraci D, R , prezzemolo e salsa di pomodori 
13,90 € 

Penne all‘Arrabbiata A 

con peperoncini (piccante) e salsa di pomodori 
9,50 € 

Tortellini Aurora A, C, G, Q 
con pomodori –  salsa di panna G 

12,90 € 

Tagliatelle all'Emiliana A, C, G, Q 
con piselli, prosciutto Q, S, funghi e salsa di panna G 

13,90 € 

Tortellini Roma A, C, G, Q 
con piselli, prosciutto Q, S, funghi e salsa di pomodori 

13,90 € 

Lasagne al Forno A, C, G, Q 
con formaggio G,U, con ragù Q e salsa di pomodori 

15,90 € 

Cannelloni al Forno C, G 
con spinacio e panna G 

15,90 € 

 

Primi Piatti di Pasta Speciale 
 
Penne della Casa A, G, Q, S 

con piselli, prosciutto Q, S, funghi e salsa di pomodori e panna G, 
gratinato 

15,90 € 

Spaghetti all’Amatriciana A, G, U 

con cipolle, speck U,vino O e salsa di pomodori e panna G 
13,90 € 

Tortellini al Gorgonzola A,C, G, Q, U 

con gorgonzolaG, U 
14,90 € 

Tris di Pasta (min. 2 persone) 
Tris di pasta con diverse salse G, U  

18,90 €  
a Pers 
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Penne alla Primavera A 

Con diversi verdure e salsa di pomodori 
14,90 € 

Penne con Scampi A, B, D 

con scampi B, D e salsa di pomodori 
15,90 € 

Penne ai quattro Formaggi A, G, U 

con quattro diversi tipi di formaggio G, U 
14,90 € 

Ravioli ai quattro Formaggi A. C, G, U 

con quattro diversi tipi di formaggio G, U 
16,90 € 

Tagliatelle alla Barese A, C 

con broccoli C 
12,90 € 

Tagliatelle al Salmone A, C, D 

con salmone C, D 
15,90 € 

Tagliatelle al Pesto A, G, H 

con pesto al basilico G,H 
14,90 € 

Tagliatelle ai Porcini A, C 

con funghi porcini C 
15,90 € 

 

Pizze 
 
Focaccia con aglio A 6,50 € 
Margherita A, G, U 
salsa di pomodori e formaggio G, U 

9,50 € 

Napoli A, G, U, D, S 
salsa di pomodori e formaggio G, U e asciughi D, S 

9,90 € 

Funghi A, G, U 
salsa di pomodori e formaggio G, U e funghi 

9,90 € 

Salami A, G, U, Q  S 
salsa di pomodori e formaggio G, U e salame cotto Q, S 

10,90 € 

Peperoni A, G, U 9,50 € 

salsa di pomodori e formaggio G, U e peperoni 
Prosciutto A, G, U, Q  S 
salsa di pomodori e formaggio G, U e spalla di prosciutto Q, S 

12,90 € 

Americana A, G, U, Q  S 
salsa di pomodori e formaggio G, U, salame cotto Q, S e peperoni 

12,90 € 

Marinara A, G, U,  S, D 
salsa di pomodori e formaggio G, U, capperi, asciughi  D e aglio 

12,90 € 

Regina A, G, U, Q  S 
salsa di pomodori e formaggio G, U, spalla di prosciutto Q, S & 
funghi 

13,90 € 

Capricciosa A, G, U, Q  S 
salsa di pomodori e formaggio G, U, spalla di prosciutto Q, S, 
salame cotto Q, S, carciofi S e peperoni 

14,90 € 

Quattro Stagioni A, G, U, Q  S, J 
salsa di pomodori e formaggio G, U, salame cotto Q, S, spalla di 
prosciutto Q, S, carciofi S, funghi e olive J 

14,90 € 

Hawaii A, G, U, Q  S 
salsa di pomodori e formaggio G, U, spalla di prosciutto Q, S, 
ananas 

14,90 € 

Frutti di Mare A, G, U, B, D, R 
salsa di pomodori e formaggio G, U e frutti di mare B, D, R 

16,90 € 

Speciale A, G, U, Q  S, J, B, D, R 
con tutto 

17,90 € 

Vegetariana A, G, U 
salsa di pomodori e formaggio G, U e verdure 

12,90 € 

Tonno e Cipolla A, G, U, D 
salsa di pomodori e formaggio G, U, tonno D e cipolle 

15,90 € 

Quattro Formaggi A, G, U 
salsa di pomodori, 4 diversi tipi di formaggio G, U 

14,90 € 
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Biancaneve A, G, U, Q 
salsa di pomodori e formaggio G, U,  prosciutto di parma Q, S e 
rucola 

17,90 € 

Alla Provinciale A, G, U, D, S 
salsa di pomodori e formaggio G, U, rucola, asciughi D, S, 
gorgonzola, U 

14,90 € 

Leonora A, C, G, Q, U 
salsa di pomodori e formaggio G, U, speck Q e uova C 

11,90 € 

Piccante A, G, Q, S, U 
salsa di pomodori e formaggio G, U, funghi, cipolle, speck Q, 
salami Q, S e peperoni piccanti 

16,90 € 

Genovese A, G, U, C, Q, S, G, H 
salsa di pomodori e formaggio G, U, spalla di prosciutto Q, S, 
carciofi S,  basilico e pesto G, H 

13,90 € 

Calzone A, G, U, Q, S 
Riempito con salsa di pomodori e formaggio G, U, spalla di 
prosciutto Q, S, carciofi S e funghi 

14,90 € 

Mini Pizza –  Ingredienti come desiderato 7,50 € 
 
Prezzo aggiunto per ingredienti aggiunti, ciascuno 1,50 € 
 

Secondi Piatti di Carne 
 
Cotoletta Bolognese Q  S, G, U 
Scaloppina di vitello con prosciutto Q, S e formaggio G, U 

19,90 € 

Scaloppina Boscaiola 
Scaloppina di vitello con funghi freschi 

24,50 € 

Saltimbocca Romana Q, S 
Scaloppina di vitello con prosciutto di Parma Q, S e salvia 

25,50 € 

Piccata Lombarda 
Medaglione di vitello con salsa di limone 

25,50 € 

Filetto di Manzo al Pepe 
Filetto di manzo alla Griglia al pepe 

28,50 € 

Filetto alla Griglia 
Filetto di manzo alla Griglia 

27,90 € 

 

Secondi Piatti di Pesce 
 
Calamari alla Griglia D, R 
 

19,90 € 

Scampi alla Griglia B, D, R 
 

23,50 € 

Sogliola alla Griglia D 
 

25,50 € 

Pesce misto alla Griglia B, D, R 
 

29,90 € 

Coda di Rospo alla Senape D, M 
 

27,90 € 

Salmone al Pesto D, G, H 
 

24,90 € 

 

Formaggi  
 
Gorgonzola G, U 5,50 € 
Parmigiano G, U 5,50 € 
Formaggio Misto G, U 
 

14,90 € 
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Dolci 
 
Tiramisù C, G, K 5,90 € 
Profiterole C, G, U 5,90 € 
Tartufo di Pizzo - Gelato C, G, K 6,50 € 
Coppa Roma C, G, U 
Gelato misto con panna G e salsa di ciliegi 

5,90 € 

Gelato misto C, G, U 
 

5,90 € 

 

Bevande alcoliche 
Birre, vino, spumante & champagne, liquori & grappe 

 

Birre 
 
Paulaner Helles alla spina A 0,5 l 4,40 € 
Paulaner Helles, analcolico A 0,5 l 4,50 € 
Paulaner Pils alla spina A 0,3 l 3,90 € 
Paulaner Weißbier A 0,5 l 4,50 € 
Paulaner Weißbier, scuro A 0,5 l 4,50 € 
Paulaner Weißbier, leggero A 0,5 l 4,50 € 
Paulaner Weißbier, analcolico A 0,5 l 4,50 € 
Radler A 0,5 l 4,30 € 
 

Vini aperti – Vini Bianchi 
 
Trebbiano O 0,25 l 6,50 € 
Soave O 0,25 l 6,50 € 

Pinot Grigio O 0,25 l 6,50 € 
Chardonnay O 0,25 l 6,50 € 
 

Vini aperti – Vini Rossi 
 
Merlot de Veneto O 0,25 l 6,50 € 
Montepulciano O 0,25 l 6,50 € 
Chianti (DOCG) O 0,25 l 6,90 € 
Lambrusco O 0,25 l 6,50 € 
Rosé Chiaretto O 0,25 l 6,50 € 
 

Vini in Bottiglie 
Vini Bianchi 

 
Pinot Grigio O 0,75 l 25,00 € 
Gavi di Gavi O 0,75 l 49,00 € 
Lugana O 0,75 l 49,00 € 
 

Vini in Bottiglie 
Vini Rossi 

 
Barbera d'Alba (DOCG) O 0,75 l 35,00 € 
Barolo del Piemonte (DOCG) O 0,75 l 49,00 € 
Nebbiolo d'Alba (DOCG) O 0,75 l 37,00 € 
Chianti Classico Riserva (DOCG) O 0,75 l 35,00 € 
Cabernet Sauvignon (DOC) O 0,75 l 25,00 € 
Montepulciano d’Abruzzo (DOC) O 0,75 l 20,00 € 
Amarone della Valpolicella Classico, 1995 O 0,75 l 90,00 € 
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Barbaresco Riserva del Piemonte (DOCG) O 0,75 l 39,00 € 

 

Vini in Bottiglie 
Spumanti, Prosecco e Champagne 

 

Prosecco O 0,75 l 29,00 € 

Veúve Clicquot O 0,75 l 95,00 € 

Moët & Chandon O 0,75 l 95,00 € 

 

Liquori 

 

Sambuca Molinari 2 cl 3,50 € 

Amaretto 2 cl 3,50 € 

Baileys 2 cl 3,50 € 

 

Amari 

 

Ramazzotti 2 cl 4,50 € 

Fernet Branca 2 cl 3,50 € 

Amaro Averna 2 cl 3,50 € 

 

Grappe 

 

Grappa 2 cl 3,50 € 

Vodka 2 cl 3,50 € 

Spirito di lampone 2 cl 3,50 € 

Pera Williams 2 cl 3,50 € 

Bacardì Premium 2 cl 3,50 € 

Johnnie Walker 2 cl 4,50 € 

Jim Beam 2 cl 4,50 € 

Jack Daniels 2 cl 4,50 € 

 

Brandy 

 

Vecchia Romagna 2 cl 4,50 € 

Calvados 2 cl 4,50 € 

Rémy Martin 2 cl 5,50 € 



 

 

 

 

 

 

Il vostro benessere ci sta molto a cuore: 

Allergeni e sostanze di intolleranza sono indicati nel menù e stati assegnati le seguente lettere: 

A per alimenti contenenti glutine, B per crostacei, C per alimenti con uova, D per prodotti di pesce 

E per prodotti contenenti arachidi, F per alimenti contenenti semi di soia, G per alimenti contenenti latte o lattosio, 

 H per frutta a guscio e noci, I per bevande contenenti chinino, J per coloranti alimentari, 

K per bevande contenenti caffeina, L per alimenti contenenti sedano, M per alimenti contenenti senape,  

N per alimenti contenenti sesamo, O per solfuro o alimenti contenenti zolfo,  

P per Alimenti con tracce di lupino Q per antiossidanti R per molluschi come le cozze 

S con conservanti, T con thein, U con fosfato 

 

Tutti i prezzi sono iva incluso, in € e validi da giugno 2023 

 


